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1. Principii și tehnici ale abordării cognitive-comportamentale în consiliere și psihoterapie 

2. Intervenții cognitiv-comportamentale individuale și de grup  

3. Specificul problemelor psiho-educaționale în mediul academic 

4. Principii și tehnici de consiliere vocațională adresate studenților 

5. Caracteristici de dezvoltare pentru etapa de emergență adultă 

6. Teorii ale personalității 

7. Psihopedagogia tânărului și adultului 
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